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Mejore su juego
y evite lesiones

Improve your game
and avoid injuries

Instalaciones
de última generación

en nuestro Centro de Fitness

State-of-the-art facilities
in our Fitness Centre 

PERSONAL
TRAINER

ENTRENADOR

Entrenadores qualificados
Qualified trainers

Prevención de lesiones
Prevention of injuries

Ejercicio específico orientado
a un mejor rendimiento

Specific exercises designed
to improve performance

Entrenamiento
físico individualizado

para golfistas y tenistas
Individual physical training

for golfers and tennis players

1 sesión - 45€
1 session 

5 sesiones - 175€
5 session 

10 sesiones - 299€
10 session


